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Lições de GC agosto 2025 

1ª lição – Semana de 04 a 10 de agosto 

O CAMINHO PARA A PAZ 

(Fp 4:7) 

Introdução  

A palavra de Deus está repleta de promessas para nossa vida a respeito de 

paz; o que precisamos fazer é caminhar em direção a ela. Diante disso, 

precisamos crer nestas promessas e viver essa nova realidade: É POSSÍVEL 

TER PAZ MESMO DIANTE DOS MAIS DIVERSOS CONFLITOS! Mas como 

seguir esse caminho que nos conduz a paz?  

Vejamos:  

1 – Decida não andar ansioso (Filipenses 4: 6). 

Nós podemos decidir que não iremos ficar preocupados com o futuro. Jesus 

ensinou em Mateus 6: 34 que basta a cada dia seu próprio mal. Não fique 

pensando no mal de amanhã.  

➢ Que tipo de dificuldades a preocupação com as coisas do futuro pode trazer 

para um filho de Deus?  

2 – Tenha um tempo com Deus todos os dias. 

O seu momento com Deus é o momento em que você se alivia das pressões e 

Recebe Instruções para Viver em Paz!!  

3 – Coloque em prática tudo que a palavra de Deus tem te ensinado.  

Obedeça ao que Deus tem te direcionado para fazer. Coloque em ordem as 

coisas que estão bagunçadas, conserte o que precisa consertar.  

➢ Qual área você acredita que precisa colocar em ordem para começar a viver 

um tempo de Paz?  

4 – Peça perdão e libere perdão.  

A falta de perdão rouba a paz, atrapalha a caminhada e nosso relacionamento 

com Deus.  

5 – Pare de ouvir aquilo que rouba sua paz.  

O diabo vai fazer de tudo para roubar sua paz. Existem pessoas que quando 

falam ao seu ouvido roubam sua paz, afaste-se desses.  

6 – Descanse no meio da tempestade. 

A paz que excede todo entendimento já te foi liberada!  

➢ Para você o que é descansar em Deus?  
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7 – Decida servir e ajudar outras pessoas.  

Quando você decide ajudar alguém você alivia os seus problemas.  

(Líder leia Gálatas 6: 7 e 9. 

Conclusão  

Salmo 29: 11 – E o Senhor dará força ao seu povo, o Senhor abençoará o seu 

povo com paz. Você crer? Então vamos juntos orar por um fortalecimento 

espiritual e também pelas pessoas que sairão para semear Paz em outras 

casas! 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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2ª lição – Semana de 11 a 17 de agosto 

PAZ EM MEIO ÀS BATALHAS DA VIDA 

(Sl 34:14) 

Introdução  

Hoje há milhões de desempregados no Brasil; nosso país é o campeão de 

homicídios no mundo. A cada dia em média 38 pessoas tiram a vida. Hoje 

vamos aprender a responder perguntas como essa: Como podemos ter uma 

vida em Paz? Em meio a tantas tribulações da vida, é possível ter uma vida de 

paz? É possível manter uma vida de paz?  

O texto diz: “procure a paz e continue seguindo-a”.  

Como eu faço então para encontrar essa vida de paz?  

1 – Aparta-te do mal. 

Existem pessoas que se metem em problemas com suas próprias pernas. Fuja 

das coisas que Deus está te avisando.  

➢ Como podemos fugir da aparência do mal?  

2 – Faça o bem (Gálatas 6:9). 

Se você fizer o bem para as pessoas você vai colher o bem das pessoas.  

➢ Quais os benefícios para nossa vida quando praticamos o bem a alguém?  

3 – Decida estar em paz com Deus.  

Experimente a graça e a misericórdia dele.  

Líder leia 1João 2:1.  

Deus é um pai amoroso que está com a mão estendida para quando você errar 

ele levantar para você continuar a caminhada.  

4 – Decida estar em paz consigo mesmo. 

Não seja seu maior carrasco. Ame a você mesmo, olhe-se no espelho e diga: 

Eu sou uma benção!  

5 - Decida estar em paz com as outras pessoas. 

Evite críticas, se não pode ajudar fique calado. Fuja de fofocas, toda fofoca 

morre no ouvido de uma pessoa sábia. Não tente controlar as pessoas, isso é 

horrível.  

➢ Você gostaria de ser seu amigo? Por quê?  

6 – Acalme seu coração e lance fora todo o medo (João 14: 27).  

Toda tempestade passa. Isso vai passar!  
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➢ Pense: o que está roubando sua paz?  

Filhos, o casamento, problemas financeiros, relacionamentos?  

(Líder após as respostas ministre que vamos ter que lidar com isso até o final 

de nossas vidas. Então aprenda a descansar. 

7 – Pratique o que você tem aprendido e leve para os outros (Filipenses 4: 

8-9).  

Nosso desafio será aprender sobre a paz, viver a paz e levar a paz para casa 

de outras pessoas. 

Conclusão 

Vamos orar para que Deus continue derramando sua Paz em nossas vidas. 

 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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3ª lição – Semana de 18 a 24 de agosto 

PAZ NA FAMÍLIA 

(Is 32:18) 

Introdução  

Sua família é um lugar de descanso e de paz ou sua família é um campo de 

guerras e batalhas? Muitas famílias estão sendo destruídas porque o lar se 

tornou um verdadeiro campo de batalhas. Se queremos ser felizes e prósperos 

em nossas famílias, vamos precisar trabalhar para que a nossa casa seja uma 

casa onde reina a paz. O que fazer para ter a paz na minha família?  

1 – Chamando o príncipe da paz (Isaías 9:6). 

A Bíblia mostra Jesus entrando em várias casas, e quando entra ele manifesta 

a paz. Na casa de Pedro para curar a sogra (Cura); na casa de Jairo 

(Restauração e Vida), a casa de Zaqueu (Salvação). 

 ➢ Como podemos chamar o príncipe da paz para reinar em nossa casa?  

2 – Fuja das coisas erradas que desagradam a Deus e ferem sua família (1 

Pedro 3: 11-13). 

Fuja daquilo que pode te fazer pecar.  

3 – Focando a sua mente em Cristo (Isaías 26: 3). 

Pare de ficar pensando nos problemas, nos erros das pessoas. Precisamos 

colocar nosso pensamento em Cristo.  

4 – Fale sobre a paz. 

A Bíblia fala em Provérbios 18:21 que a morte e a vida estão no poder da 

língua. A murmuração é uma cooperação com satanás.  

➢ O que você tem falado está afastando ou atraindo a paz para o seu lar? 

Porque?  

5- Se esforce para agir com sabedoria na hora dos conflitos. 

É preciso que todos em casa se esforcem para um ser o suporte do outro 

quando necessário. Quando for provocado, não revide.  

➢ O que podemos fazer para evitar a provocação?  

6 – Abra mão do orgulho. 

Zaqueu renunciou o orgulho quando Jesus dá uma ordem e ele desce da 

árvore. O orgulho está roubando a paz de muitas famílias. Para ter a paz nós 

muitas vezes vamos precisar descer. (1 Pedro 5: 6-7). 

7 – Acalme seu coração e receba a paz que só Jesus pode dar. 

(João 14: 27) 
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Toda tempestade passa. Isso vai passar! Essa fase vai passar!  

➢ (Líder peça que todos reflitam durante 1 minuto em silencio o que pode estar 

roubando a paz.)  

8 – Leve a paz para casa de outras pessoas (Gálatas 6: 7).  

Tudo que plantamos colhemos. E podemos escolher semear a paz em outras 

pessoas. 

➢ Como podemos levar a paz para outras pessoas?  

Conclusão  

Você quer que a sua casa seja repleta de paz e de descanso e não um campo 

de batalhas. Vamos orar por isso! 

 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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4ª lição – Semana de 25 a 31 de agosto 

GC de Lançamento dos amigos de oração 

 

Líder, a reunião desta semana será especial, e terá um objetivo muito claro: 

Lançar a campanha amigos de oração no GC e desafiar todos os discípulos a 

terem no mínimo um amigo de oração. 

O estudo dessa reunião é uma palavra que eu (Pr Heber) ministrei na igreja 

alguns meses atrás. Ore, jejue, estude, e peça ao Senhor poder e ousadia para 

ministrar com toda graça. 

Importante: Providencie para essa reunião uma quantidade de papéis e 

canetas, para distribuir no final. Após a palavra você irá desafiar os irmãos a 

escreverem no papel o nome de algumas pessoas para serem seus amigos de 

oração. E todos juntos vão orar por elas. 

 

O PODER DA COMPAIXÃO 

(Mc 6:30-34) 

Introdução  

Alguns anos atrás um carro desgovernado caiu no Dique do Tororó, e o senhor 

que conduzia o carro ficou desacordado. Alguns meninos que estavam por 

perto viram a situação, e decidiram agir. Se jogaram na água e só saíram 

quando conseguiram salvar o senhor. 

Esse é um exemplo de compaixão. 

Compaixão é sentir a dor do outro. 

Existem pessoas que espiritualmente estão como que desacordadas num carro 

afundando. Elas precisam que alguém se importe e se jogue para resgatá-las. 

Alguém que se mova em compaixão. 

A bíblia nos mostra Jesus se movendo em compaixão pelas pessoas o tempo 

todo. E esse texto é um exemplo disto. 

Vejamos algumas lições sobre a compaixão: 

1- A compaixão nos ajuda a ver as pessoas com os olhos de Deus. 

(v.34) Leitura. 

Ao olhar para aquela multidão Jesus viu algo além. Para muitos, aquela seria 

só uma aglomeração de pessoas. Mas Jesus movido por compaixão, pôde 

enxergar aquelas pessoas com os olhos de Deus. Olhos que viam a 

necessidade espiritual delas, e olhos que se importavam. 
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Esse era o olhar de Deus o Pai para com aquelas pessoas, e também se 

tornou o olhar de Jesus. Ver as pessoas com os olhos de Deus, é olhar para 

elas e ser capaz de enxergar o seu estado espiritual; e olhar para elas e ser 

capaz de se importar. 

Convivemos com tantas pessoas o tempo todo, e como as estamos olhando? 

Com os olhos de Deus, ou com olhos naturais? 

Líder, conduza todos a colocarem as mãos dos olhos e fazerem uma oração 

dizendo: “Senhor, me ajuda a ver as pessoas como o Senhor vê”.  

2- A compaixão nos torna dispostos a fazer sacrifícios. 

(v.31) Leitura. 

Jesus separou um tempo para descansar com seus discípulos. Haviam muitas 

coisas acontecendo e eles precisavam de uma pausa para renovo. Os 

discípulos estavam exaustos por causa de uma jornada ministerial que lhes 

tirava até o tempo de comer. E Jesus estava abalado emocionalmente porque 

acabara de receber a notícia do assassinato do seu primo João Batista. Eles 

precisavam descansar!  

E nesse tempo necessário de descanso, nesse tempo merecido de descanso, 

nesse tempo sagrado de descanso, a multidão descobriu onde Jesus estava e 

foi atrás dele. 

E ao se deparar com aquelas pessoas, Jesus deixou o seu descanso e foi 

servi-las. A atitude de servir as pessoas enquanto precisava descansar nos 

mostra que Jesus fez um sacrifício, em prol daquela multidão. 

A compaixão nos torna dispostos a fazer sacrifícios. 

Muitas vezes, para socorrermos pessoas, levarmos pessoas à Jesus, 

cuidarmos de pessoas, precisaremos fazer sacrifícios; precisaremos abrir mão 

de algo. 

Em algumas campanhas dos amigos de oração, eu vi irmãos se reunindo com 

seus amigos de oração nos dias e horários mais diversos, inclusive aos finais 

de semana e em horários que eles queriam estar descansando. Ao final 

daquele tempo várias pessoas foram salvas por Jesus.  

A compaixão gerou o sacrifício, e o sacrifício gerou a recompensa.  

Nesses dias estamos sendo desafiados a sair de um lugar de comodismo, de 

conforto, e encontrarmos o nosso sacrifício. Separarmos um tempo para levar a 

palavra e a presença de Jesus para outras pessoas através da campanha 

amigos de oração. 

3- A compaixão faz de nós uma resposta para os que estão longe de 

Deus.   

(v.34) Leitura. 
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(Mt 14:14) “Quando Jesus saiu do barco e viu tão grande multidão, teve 

compaixão deles e curou os seus doentes”.  

No primeiro momento Jesus estava contemplando a dor da multidão.  No 

segundo momento ele entrou em contato com a dor da multidão. 

Ensinou a multidão e curou os seus doentes. Ao sentir compaixão por aquelas 

pessoas, Jesus se colocou como uma resposta para elas. 

Diante das dores humanas que nos cercam temos a oportunidade de ser uma 

resposta para aqueles que estão distantes de Deus. 

Você pode ser uma resposta de Deus na sua família, no seu trabalho, na 

faculdade, na escola, na vizinhança, no bairro onde mora, na nossa cidade. 

Conclusão  

Vivamos hoje o poder da compaixão 

1- A compaixão que nos ajuda a ver as pessoas com os olhos de Deus. 

2- A compaixão que nos torna dispostos a fazer sacrifícios. 

3- A compaixão que faz de nós uma resposta para os que estão longe de Deus. 

Líder, leve os discípulos a orarem por compaixão, e mostre como essa 

compaixão fará diferença para que cada um deles se envolva na campanha 

amigos de oração. 

 

Momento de oração e preenchimento dos papéis 

Leve os discípulos a escreverem o nome das pessoas que eles querem 

convidar para serem amigos de oração, e orem por elas. 

 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 

 


