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LIGOES JANEIRO 2026

12 licio — Semana de 05 a 11 de janeiro

Reuniao de comunhao e oragao

O GC dessa semana sera o primeiro do ano, € um retorno depois de alguns
dias de inatividade. Nessa primeira reunido teremos duas propostas. A primeira
€ um tempo de comunh&o, onde o lider possa dar a oportunidade para que
cada irmao compartilhe um pouco como foi o seu final de ano, e das suas
expectativas para 2026.

Obs: essa primeira parte deve ser breve. Nao permita que os irmaos se
prolonguem demais contando muitos detalhes, porque a segunda parte sera
muito importante e exigira tempo de vocés.

O segundo momento sera dedicado a que o lider traga a memdéria dos
discipulos o propésito do GC. GC significa “grupo de crescimento”. E esse
crescimento tem trés pilares: o crescimento da fé (edificagédo); o crescimento da
comunhdo (relacionamento entre os irm&os); e o crescimento numérico
(salvagéo de vidas).

O propdsito anual do GC é que ao fim de todos os anos ele se multiplique em
um novo GC. Para que isso acontega, € necessario que pessoas sejam
levadas a Jesus, e um novo lider seja formado.

Nesse encontro vocé lider vai conversar com os discipulos sobre 0 ano que
passou (2025), e caso seu GC nado tenha se multiplicado, pe¢ca que cada um
que estiver presente, dé duas opinides:

1- Por que vocé acha que o nosso GC nao conseguiu éxito na
multiplicagao?

2- O que podemos fazer de diferente neste ano para conseguirmos
multiplicar o nosso GC?

Apos discutirem esses pontos, tracem juntos uma data de multiplicagdo para o
final do ano, para que vocés possam orar com base nessa data e sonharem
juntos durante 2026.

Depois apresente a data estipulada para a multiplicacdo do GC ao seu pastor
ou lider de geracéao.

QUERIDO LIDER: Nzo esqueca de PREENCHER O RELATORIO DE
PRESENCA que posteriormente sera passado aos pastores de geragao.

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da
generosidade em todas as reunides, dando aos irmaos a oportunidade de
honrar ao Senhor com seus recursos.



LEMBRETE IMPORTANTE: Estimule os irmdos para levarem ainda essa
semana varios quilos de alimentos para doagao das cestas basicas aos nossos
irmaos que precisam.



2?2 licao — Semana de 12 a 18 de janeiro
GRANDES ATITUDES PARA GRANDES REALIZACOES
(Fp 3: 13-14/11 Tm 4: 7-8)

Introducgao

A cada ciclo que se fecha somos desafiados a criar estratégias para romper em
nossos limites, para que tudo va bem. A cada inicio de ano somos direcionados
a fazer uma reflexdo e uma retrospectiva sobre todos os acontecimentos que
nos cercaram, sejam positivos ou ndo, eles sempre fardo farte da histéria da
humanidade. Entdo quais sdo os seus sonhos? Seus projetos? O que vocé
deseja ter como realizado e ainda ndo alcangou? Para alcangarmos as
realizagcbes precisamos de atitude, vejamos algumas atitudes que
precisaremos tomar:

12 Atitude - Decida que tipo de pessoa vocé sera diante do que deseja.

Em Filipenses 3.13.14. O Ap. Paulo, nos fala claramente através deste
versiculo que somos capazes de grandes realiza¢des. O que ele fez? No que
acreditou? Ele langou fora o sentimento de incapacidade e focou no alvo.

> E vocé, qual o seu alvo? Como tem reagido diante do que deseja?

22 Atitude - Abandone as pedras para firmar os alicerces.

O Ap Paulo nos encoraja a esquecer o que ficou para tras; mas como esquecer
a dor? E possivel? Sim, é possivel quando vocé esta determinado a continuar.

Abandonar as pedras, firmar alicerces e buscar ajuda quando nao tenho forgcas
para continuar, € ser humilde, € acreditar que pensamentos positivos podem
sobrepor os pensamentos negativos.

> Que tipo de pedra precisa ser arrancada, esquecida da sua vida?
3?2 Atitude - Decida quem vai entrar no barco para esta grande viagem.

Eu decido o que sou, aonde vou, como vou, assim como decido onde e como
chegar.

Decida quem vai continuar a viagem com voceé.

> Como sdo as pessoas que vocé tem andado, positivas ou negativas? > O
que vocé acredita que precisa fazer (que ainda nao fez) para seus sonhos se
realizarem?

Conclusao

Estamos nos preparando para um ano profético, grandes realizagcdes estao
para acontecer, tudo é possivel. O Ap. Paulo, sofreu as mesmas ou piores
dores, mas nao desistiu, perseverou até o fim; vocé & convidado a confiar,
perseverar, sonhar e acreditar que o melhor esta por vir. Profetize.



QUERIDO LIDER: Nio esqueca de PREENCHER O RELATORIO DE
PRESENCA que posteriormente sera passado aos pastores de geragao.

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da
generosidade em todas as reunides, dando aos irmaos a oportunidade de
honrar ao Senhor com seus recursos.



32 licao — Semana de 19 a 25 de janeiro
O PODER DA DECISAO
(Dt 11:26)

Introducgao

Sera que o que vocé tem vivido hoje é por causa de uma decisédo errada que
vocé tomou ha um tempo atras? A decisdo de andar com quem vocé esta
andando, vai te trazer coisas boas ou coisas ruins? A decisdo de dar ouvidos
para o que vocé esta dando, vai te trazer coisas boas ou ruins?

Nesse texto que acabamos de ler Deus esta falando para o seu povo que a
bencdo e a maldicdo estavam sendo colocadas diante deles; eles deveriam
fazer a decisdo sobre o que queriam. NAO TEM PARA ONDE CORRER. SAO
AS NOSSAS DECISOES QUE DETERMINAM NOSSAS REALIZACOES!

O QUE NOS IMPEDE DE TOMAR BOAS DECISOES?
1 — Desculpas.
Pare de dar desculpas e decida fazer o que precisa ser feito.

O vocé ja se prometeu fazer e até hoje ainda néo colocou em pratica? 2 — O
trauma pelos fracassos do passado.

Muitos ndo tomam uma decisao, porque no passado tomaram uma decisdo que
foi errada.

Aprenda com o erro.
3 — O medo de dar errado.

Se tomarmos decisbes em cima dos principios nao tem como dar errado. Jesus
falou para Pedro: Lance a rede sobre a minha palavra.

O que o0 medo pode causar?

O QUE VOCE DEVE FAZER PARA TOMAR UMA BOA DECISAQO?

1 — Ore pedindo a Deus sabedoria.

Todos os dias ore pedindo a Deus sabedoria para vocé tomar boas decisdes.
2 — Tenha alguém que possa sempre falar em sua vida.

Tenha uma pessoa de Deus e de confianga que te fale a verdade.

Hoje quais s&o as pessoas de Deus que vocé possui confianga para Ihe falar a
verdade?

3 — Nao tome decis6es permanentes por causa de uma crise temporaria.

Acabar um casamento € uma decisdo que pode prejudicar seu futuro,
abandonar o chamado de Deus pode ser uma decisao precipitada.



Quais podem ser as consequéncias de uma decisdo precipitada?
(Lider fique a vontade para contar um testemunho pessoal)
4 — Tenha atitude em cima daquilo que vocé decidir.

O que muda a sua vida nao sao as decisdes que vocé toma, mas sim a pratica
daquilo que vocé decidiu.

Quais as decisdes que vocé deve tomar rapido para viver a bengao de Deus:
1 — Voltar-se para Deus.

2 — Obedecer a diregao de Deus.

3 — Nao desistir.

Concluséo

Como vocé quer estar amanha? A maneira como vocé vai estar amanh3,
depende da decisao que vocé vai tomar hoje.

QUERIDO LIDER: NZo esqueca de PREENCHER O RELATORIO DE
PRESENCA que posteriormente sera passado aos pastores de geragao.

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da
generosidade em todas as reunides, dando aos irm&os a oportunidade de
honrar ao Senhor com seus recursos.



42 licao — Semana de 26 de janeiro a 01 de fevereiro
ANDANDO EM SANTIDADE
(I Pe 1:15-16)

Proponha a seguinte questado: “Na sua opinido, o que significa ser uma pessoa
‘santa’ nos dias de hoje?” (Deixe os participantes a vontade para responder
com sinceridade, mesmo que suas respostas revelem confusdo ou duvidas.
Isso servira de ponto de partida para o estudo.)

Introducgao

As vezes, a palavra "santidade" parece distante ou pesada para muita gente.
Ela é vista como algo reservado para pessoas especiais ou super espirituais.
No entanto, a Biblia mostra que santidade ¢ um chamado de Deus para todos
os seus filhos. Nao é uma perfei¢gao inalcangavel, mas uma decisado continua
de viver separado do pecado e consagrado ao Senhor. Hoje, vamos entender o
que significa andar em santidade na pratica e por que isso é essencial para
uma vida crista auténtica.

1- A SANTIDADE E UM CHAMADO DE DEUS E NAO UMA OPCAO.
(I Tessalonicenses 4:3-4)

A santidade n3o é uma recomendac&o ou um conselho espiritual. E a vontade
expressa de Deus para todo crente! Ela comega com a separagao do pecado,
mas vai além: é também consagragao ativa ao Senhor, com nosso corpo,
mente, palavras e atitudes. Santidade € o selo de quem foi alcancado pela
graca e deseja agradar aquele que o salvou. Deus nos chamou nao apenas
para sermos perdoados, mas para sermos transformados e nos apresentarmos
como testemunhas vivas de sua natureza.

2) SANTIDADE E UM PROCESSO DIARIO DE RENUNCIA E
TRANSFORMAGAO.

(Efésios 4:22- 24)

Santidade ndo é um ponto de chegada imediato, mas uma caminhada
progressiva. A cada dia, somos chamados a tirar as roupas sujas do velho
homem e nos vestir com o novo carater que o Espirito Santo esta gerando em
nos. Esse processo envolve confronto com o pecado, arrependimento sincero e
uma renovagao constante da mente. Nao é algo que conseguimos sozinhos,
mas também ndo acontece sem nossa participacdo ativa. Andar em santidade
€ dizer “ndo” a si mesmo todos os dias para dizer “sim” a vontade de Deus.

3) SANTIDADE E FRUTO DA COMUNHAO COM DEUS E DO PODER DO
ESPIRITO.

(Jodo 15:5)

A santidade ndo é o resultado do nosso esforco isolado, mas do nosso
relacionamento com Cristo e da acao do Espirito Santo em nés. Quanto mais



nos aproximamos de Deus em oracao, leitura da Palavra e comunhao com Ele,
mais somos transformados & Sua imagem. E na presenca d’Ele que nossos
desejos carnais perdem for¢ca e somos capacitados a viver uma vida diferente.
A santidade verdadeira € uma consequéncia natural da permanéncia em Cristo.

CONCLUSAO

Convide os participantes a escolherem uma area especifica em que desejam
crescer em santidade durante esta semana. Incentive-os a estabelecer um
plano simples: separar um tempo de oragdo, jejum, leitura biblica ou evitar
habitos que estdo enfraquecendo sua caminhada. Ao final, promova um tempo
de oragéao por santificagdo na vida dos seus discipulos.

QUERIDO LIDER: Nio esqueca de PREENCHER O RELATORIO DE
PRESENCA que posteriormente sera passado aos pastores de geragao.

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da
generosidade em todas as reunibes, dando aos irm&os a oportunidade de
honrar ao Senhor com seus recursos.



