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Lições de GC julho 2025 

1ª lição – Semana de 07 a 13 de julho 

A CURA DA REJEIÇÃO 

(Jo 5:1-8) 

Introdução  

O texto de João 5 conta que o paralítico estava assim a 38 anos. Existem 

pessoas que estão com a sua vida paralisada a anos assim como esse 

paralítico. Quando observamos as atitudes desse homem podemos identificar 

que elas são fruto de uma rejeição não curada.  

Muitas pessoas ficam com a vida travada a anos por causa de uma rejeição 

que não foi curada. Todos nós passamos por rejeição na vida, o problema é 

quando essa ferida gerada pela rejeição não foi curada. A cura desse paralítico 

foi muito mais do lado de dentro do que do lado de fora. Para ser curado o 

primeiro passo é identificar por onde entrou a rejeição. Vejamos:  

1 – A rejeição pode ter entrado por algum tipo de abandono. 

Muitos se sentiram abandonados pela ausência de seus pais. Davi sofreu a 

rejeição, mas logo mostrou cura. José foi abandonado pelos seus irmãos e 

tantos outros.  

➢ Como você acredita que podemos superar o abandono?  

(Líder ministre que temos um Deus que sempre está conosco.)  

2 – A rejeição pode ter entrado pela comparação. 

 Muitos que se comparam se sentem rejeitados.  

➢ Quais podem ser as consequências da comparação?  

3 – A rejeição pode ter entrado pelo maltrato. 

Pode ter recebido maus tratos de alguém que deveria proteger, que admira. 

Falas como: Você é burro(a)! – Não presta pra nada! – Não é capaz!  

Quais os principais sinais de alguém que não foi curado da rejeição?  

1 – Vitimismo 

Assim como o paralítico uma pessoa não curada quer chamar a atenção se 

colocando como vítima de tudo e de todos. 2 – Rebelião. 

Quando não se coloca como vítima ela se rebela contra tudo e contra todos. 

Isso prejudica relacionamentos familiares, no trabalho, na igreja e em todas as 

áreas da sua vida.  

Como fazer para ser curado(a) da rejeição?  

1 – Reconhecer que você passou por ela.  
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É preciso ter a confissão reconhecendo o que aconteceu com você.  

2 – Liberar perdão. 

Aos pais que falharam. Eles foram o melhor que podiam ser com aquilo que 

sabiam. Libere perdão as pessoas que te maltrataram, a você mesmo.  

➢ Quais os benefícios do perdão?  

3 – Ser aceito  

I João 4: 9,10 diz que Ele nos amou primeiro. Devemos aceitar a nossa 

identidade de filho de Deus.  

Conclusão 

A mesma pergunta que Jesus fez para ele eu vou fazer para você agora: 

VOCÊ QUER SER CURADO? Vamos orar para Deus manifestar sua cura em 

nosso coração. 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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2ª lição – Semana de 14 a 20 de julho 

MENTE FORTE 

(Dt 1:27,28) 

Introdução  

Os Israelitas enfrentaram muitos adversários no deserto, mas o que fez eles 

permanecerem lá por 40 anos não foram os adversários, mas sim a sua 

mentalidade fraca. A Bíblia conta que uma trajetória que deveria ter durado 40 

dias durou 40 anos porque eles tinham uma mentalidade fraca. Apenas Josué 

e Calebe entraram na terra prometida, porque eles tiveram uma mentalidade 

forte. Vamos avaliar os dois tipos de mentalidade hoje: a mentalidade fraca e a 

mentalidade forte. Como pensa uma pessoa que tem uma mente fraca:  

1 – Vive pensando nas coisas que não deram certo. 

Podemos chamar isso de mentalidade de ingratidão. A pessoa só fica 

pensando naquilo que ela não tem, ao invés de pensar no que ela já recebeu. 

 ➢ Vamos fortalecer nossa mente agora. Cite pelo menos 3 motivos de 

gratidão.  

2 – Tudo que inicia, logo pensa em desistir.  

Quem para no meio do caminho não chega em lugar nenhum. Muitos param 

porque é instalado um pensamento em sua mente que é difícil demais dizendo: 

“Isso não é para mim.”  

➢ Reflita: Quantas vezes você já resolveu coisas que achava que era difícil 

demais para você?  

3 – Vive com pensamentos rebeldes.  

(Dt 1:26) Deus está falando em sua mente para fazer uma coisa, mas você 

está querendo fazer outra. Então você decide que vai fazer o que quer e não o 

que Deus manda.  

4 – Pensa toda hora em voltar atrás. 

O povo reclamava com Moisés que era melhor ter ficado no Egito.  

➢ Quais as consequências daqueles que retrocedem?  

5- Vive com pensamentos de incredulidade.  

(Dt 1: 30-33) 

Se Deus está ao nosso lado quem poderá nos deter?  

➢ Como podemos combater os pensamentos de incredulidade?  

Como pensam as pessoas que tem uma mente forte:  

1 – Elas pensam na grandeza de Deus e não na grandeza dos problemas. 



2025 ANO DE PORTAS ABERTAS – IGREJA BATISTA DE AMARALINA 

Os 10 espias que perderam a batalha da mente, olharam a grandeza dos 

problemas. Josué e Calebe olharam a grandeza de Deus. Sempre que os seus 

problemas tentarem te assombrar, lembre-se da grandeza do seu Deus.  

2 – Pensam positivamente a respeito do futuro. 

A maioria dos israelitas estavam focando no passado e no presente, já Josué e 

Calebe estavam olhando o futuro.  

➢ Líder motive todos a fecharem os olhos e criarem uma imagem na sua 

mente de um futuro glorioso. Após ministre que não podemos ficar agarrados a 

coisas do passado.  

3 – Renovam sempre a sua mente.  

(Romanos 12: 2)  

Renovar a mente significa esquecer o passado e deixar para trás as coisas 

velhas.  

Conclusão 

Se você não está gostando dos resultados que está tendo em sua vida é 

porque você deve estar cultivando uma mentalidade fraca. Decida hoje 

construir em sua vida uma mente forte. 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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3ª lição – Semana de 21 a 27 de julho 

PROTEGENDO SUA MENTE DO DIABO 

(Ef 4:27) 

Introdução  

A mente e o coração são duas coisas que devemos proteger todos os dias. Se 

o diabo tomar a sua mente ele manipula a sua vida. Se ele tomar seu coração 

ele paralisa a sua vida. Precisamos guardar a nossa mente, porque se o diabo 

tomar a sua mente ele vai controlar toda a sua vida. Você quer ter a sua vida 

controlada pelo diabo? Acredito que não, e para isso você vai precisar proteger 

a sua mente. Veja alguns exemplos de áreas da nossa vida que são afetadas 

quando damos acesso ao diabo a nossa mente:  

1 – Sua família.  

Exemplo no casamento, o diabo começa a destruir quando ele coloca um 

pensamento como: “Não amo mais...”, “Ele ou Ela não me ama mais...”. O 

amor não é um sentimento é uma decisão.  

(Líder explique sobre isso).  

➢ Como podemos blindar nosso casamento contra esses ataques de satanás?  

(Líder deixe responderem, após as respostas dê exemplos como: Com 

confiança, diálogo, companheirismo.)  

2 – Seu relacionamento com Deus. 

O diabo lança na mente que Deus não ama mais, que Deus abençoa a todos 

menos você, que Deus está te castigando. ➢ Qual arma podemos usar para 

retirar esses tipos de pensamentos da nossa mente? (Ex.: Gratidão a tudo que 

Deus faz)  

3 – Seu chamado. 

Muitos abandonam seu chamado porque acreditam em pensamentos 

mentirosos do inimigo como: Você não é valorizado / Você não é reconhecido / 

As pessoas só querem te usar e se aproveitar de você.”  

➢ Líder peça a todos para repetir: 1º Se o homem não me valoriza Deus me 

valoriza. 2º Se o homem não me reconhece, Deus sabe quem eu sou e o que 

eu faço. 3º Deus usa a minha vida como tu queres.  

4 – Suas amizades. 

O diabo lança pensamentos de contenda contra amigos. Pensamentos de 

ciúmes. Isso faz as pessoas nunca terem amizades duradouras.  

5 -Sua vida profissional. 
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O diabo lança pensamentos de perseguição, onde todo lugar que trabalha 

alguém está perseguindo. Isso acaba fazendo a pessoa não parar em lugar 

nenhum. Como não deixar o diabo colocar esses pensamentos em sua mente?  

1 – Não deixe sua mente ficar vazia. 

Mente vazia oficina do diabo. Foi um momento de mente vazia que o diabo 

tomou a mente de Davi e fez ele se deitar com Bete Sebá.  

(Líder explique brevemente essa história)  

2 – Pare de ficar tomando conta da vida dos outros. 

Muitos não vencem seus problemas porque ficam se ocupando com problemas 

dos outros.  

3 – Ocupe seus pensamentos com coisas boas. 

(Filipenses 4:8)  

O que podemos fazer para “ocupar” a mente com as coisas do alto? (Ex.: Ler 

um livro, escutar uma pregação, fazer o plano anual de leitura da bíblia.)  

4 – Medite na palavra de Deus. 

(Salmos 1: 1-3 / Josué 1: 8). 

Meditar significa pensar sobre.  

Carregar aquilo conosco profundamente. 

Conclusão 

Quando não damos acesso ao diabo para nossa mente. Nós ganhamos uma 

melhor convivência com a família, com as pessoas, conseguimos aproveitar 

melhor as oportunidades da vida, crescer e prosperar glorificando a DEUS. 

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 
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4ª lição – Semana de 28 de julho a 03 de agosto 

RECOMECE COM DEUS 

(Lc 15:11-24) 

Introdução  

Esses últimos versículos que lemos, contam a história de um poderoso 

exemplo de recomeço. O filho dessa parábola passa por perdas e sofrimentos, 

mas graças a Deus a ficha dele caiu e ele decidiu se levantar para buscar um 

recomeço. Antes de falar sobre o recomeço vamos avaliar quais as atitudes o 

afastaram da casa de seu pai o levando a tantas perdas e sofrimento.  

1. Ele se distanciou da casa do pai pela tentação de viver novas 

experiências (v. 12 e 13).  

2. Esse filho não levou a sério a lei da semeadura  

3. Ele não vigiou em sua área vulnerável ao pecado.  

4. Ele se aliançou com quem não poderia ajudá-lo (v.15). 

 O que fez o filho recomeçar?  

1- A luta que ele enfrenta em estar longe da casa do Pai. 

Passou necessidade, ninguém lhe dava nada.  

➢ Quais podem são as consequências de se afastar da Casa do Pai?  

2- A ficha caiu. 

Ele viu a besteira que havia feito. Quando a ficha cai ele decide: “vou voltar e 

pedir perdão ao meu pai.”  

3- Depois da ficha cair houve um arrependimento (V.17 e 18). 

O arrependimento nos faz voltar ao rumo certo, chegar por baixo e esperar o 

momento certo de Deus promover. 

 ➢ Quais os benefícios do arrependimento?  

4- A decisão de recomeçar. 

Ele tomou a decisão de recomeçar.  

➢ Qual área da vida você precisa recomeçar hoje?  

(Líder após as respostas ministre que antes de recomeçar qualquer área da 

vida precisamos avaliar nosso relacionamento com Deus e recomeçar com o 

Pai se for preciso.)  

Se você tomar a decisão de recomeçar o que vai acontecer:  

1 – Restituição (V.22) 
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A roupa nova significa a restituição da posição de filho. O anel no dedo significa 

restituição da autoridade. –  

O sapato novo significa a restituição da responsabilidade (não errar 

novamente).  

2 – O que estava morto retorna a vida (v.24).  

3 – Uma festa acontece em celebração de seu recomeço (v.24).  

Conclusão 

Qual é a sua decisão? Você quer recomeçar? Se sim, vamos hoje orar juntos 

pedindo ânimo força e ousadia para RECOMEÇAR.  

QUERIDO LÍDER: Não esqueça de PREENCHER O RELATÓRIO DE 

PRESENÇA que posteriormente será passado aos pastores de geração. 

MOMENTO DA GENEROSIDADE: Lembre de fazer o momento da 

generosidade em todas as reuniões, dando aos irmãos a oportunidade de 

honrar ao Senhor com seus recursos. 

 


